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T
MARIA BILD

Einkehren und Wohlfihlen.

Stand: Juni 2026

Maximalkapazitat im LandRastHaus Maria Bild: derzeit 12 Zimmer - 36 Betten

Erlebnisbausteine flir Seminare, Teamtage & Gruppen
direkt vom Haus weg / im Haus, kein weiterer Transfer notig

Team & Zusammenarbeit

Waldprojekt — Gemeinsam gestalten € 600,00
Ein auBergewdhnliches Teamerlebnis im Wald. Gemeinsam werden Baumhduser,

Plattformen oder andere Naturbauwerke errichtet. Dabei entstehen Zusammenarbeit,

Kreativitdt und gemeinsamer Stolz auf das Geschaffene. Inklusive Werkzeug und

Materialien.

Dauer: ca. 3 Stunden, Pauschalpreis bis 10 Personen

Team-Erlebnisse in der Natur € 600,00
Kooperationsaufgaben und gemeinsame Herausforderungen starken Vertrauen,

2 Kommunikation und Teamgeist. Inklusive Materialien.
Dauer: ca. 3 Stunden, Pauschalpreis bis 10 Personen
Improvisationstheater

3 Mit Methoden aus dem Schauspiel werden Empathie, Kreativitit, Spontanitdt und Achtsamkeit ab € 450 00
gefordert. Ideal flir Teams, die neue Perspektiven entdecken mdochten. '
Ideales Abendprogramm. Dauer: ca. 3 Stunden
Kochworkshop ab € 59,00/
Mit gemeinsamen Abendessen. Roman Rothmayer hat in einem Haubenrestaurant als Person
Kiichenchef gearbeitet. Mit ihm gemeinsam kochen, genieBen und erleben. Ein genussvoller

4 Weg, Teamgeist und Zusammenarbeit zu fordern. Preis inklusive Ingredienzien.
Mdgliche Themen:
4-géngige Tapas-Reise | Gemeinsam Grillen | 3-gangiges Menti
Mitarbeiterlnnen sensibilisieren € 490,00

5 Ein Workshop flir mehr Verstandnis, Sicherheit und Handlungskompetenz im Umgang mit
Verlust, Verdnderung und Krisensituationen.
Dauer: ca. 2 Stunden
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Themen-Workshop mit 1 oder 2 Trainerlnnen
Individuell abgestimmt auf Ihre Gruppe.

Magliche Themen:

e Selbstfiihrung und Eigenverantwortung
Personliches Stressmanagement
Resilienz
Erholungsselbstregulation & Selbstflirsorge
Unternehmenswerte bewusst leben
Der Mitarbeiter als Markenbotschafter
Reden reicht nicht — vom Verhalten zum Erleben
Brain-Fitness

Preis je nach Dauer und Anzahl der Teilnehmerlnnen

Natur & Erlebnis

Geomantischer Erlebnisweg - Fiihrung

Eine besondere Begegnung mit Natur, Stille und den Kraftplatzen rund um Maria Bild.
Dauer: ca. 2,5 Stunden

Bis 10 Personen: 150,00 Ab der 11. Person: € 10,00 / Person

Kamingespréch am Lagerfeuer
Gemeinsam am Feuer sitzen, Austausch und Reflexion, den Tag ausklingen lassen.
Mit Betreuung.

Gefiihrte Wanderung
Regionale Betriebe kennenlernen, Menschen begegnen und die Vielfalt des Stidburgenlandes
entdecken. Dauer: ca. 3—4 Stunden. Ab der 11. Person: € 10,00 / Person

Gefiihrte Fackelwanderung

Gemeinsam unterwegs in der Abendstimmung. Ein besonderes Erlebnis fir Gruppen jeder Art.

Kréuterspaziergang, ca. 3 Stunden

Heimische Krauter entdecken, ihre Wirkung kennenlernen und gemeinsam einen
Krauteraufstrich herstellen und genieBen.

Mdgliche Zusatze:

Krdutersalz selbst machen | eigenes Deo oder Salbe herstellen: zusétzlich € 10,00 / Person
Dauer: ca. 3 Stunden.

Discoabend
Gemeinsam feiern, tanzen und den Teamgeist starken.
Dauer: ca. 2 Stunden

E-Bike Genusstour
Die schonsten Platze der Region aktiv und entspannt erkunden.
Inklusive E-Bikes. Geftlihrte Tour, Dauer: ca. 3-4 Stunden, ab 6 Personen
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€ 250,00/
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€ 250,00/
10 Personen

€80,00

€15,00/
Person

€150,00

€65,00/
Person



Genuss & Entspannung

Wein-Verkostung €18,00/P
1 Regionale Weine und Uhudler kennenlernen und genieBen.

Inklusive Finger-Food

Aktive Pausengestaltung Pauschale: €

- Aktives Morgenerwachen 135,00
2 -Bewegte Pause: Energielibungen flir Korper und Geist

- Achtsamkeits- und Wahrmehmungsibungen in der Natur.
Dauer: 30 - 45min.

Entspannung Pauschale: €
In dieser begleiteten Entspannungseinheit stehen Ruhe, Regeneration und das bewusste 180,00
Wahrnehmen des eigenen Kérpers im Mittelpunkt. Die Inhalte werden individuell auf die
Gruppe abgestimmt und kdnnen je nach Zielsetzung unterschiedliche Schwerpunkte
beinhalten.
Mdgliche Elemente;

o Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

3 e  Achtsamkeits- und Wahrnehmungstibungen
e Atem- und Entspannungstechniken
o Fantasiereisen und gefiinrte Meditationen
o Ubungen zur Stressreduktion und inneren Balance
o Naturerleben und achtsames Gehen im Freien
Die Einheit eignet sich besonders als Ausgleich zu intensiven Seminarinhalten, zur
Regeneration nach einem Arbeitstag oder als bewusster Abschluss eines gemeinsamen
Seminartages.
Dauer: ca 1,5 Stunden
Tapas-Abend / Genussreise ab € 39,00/
4 Kulinarische Themenabende (zB italienisch, Paella, spanische Tapas, regionale Tapas) Person
Paella: € 39,00 | Tapas, italienisch, spanisch, 4-Gang: € 49,00
Massage 28 Min: g gg_
5 E ; ! in: —
Wohltuende Entspannung als Ergdnzung zu Seminaren und Auszeiten. 90 Min: € 130.—
Vom Obst zum Edelbrand bis 10 Personen:
Ein genussvolles Erlebnis mit Tischbrenngeréten, durchgefiihrt von Hans Lendl vom € 460,00
Obstparadies Lendl. Schritt fiir Schritt erfahren Sie, wie aus hochwertigen Rohstoffen feine
6 Edelbrande entstehen — vom Einmaischen bis zum Destillieren. Praxisnah, unterhaltsam jede weitere
und mit viel Erfahrung vermittelt Hans Lend| Wissenswertes rund um regionale Obstsorten, Person: € 25
traditionelle Brennkunst und die Geheimnisse eines guten Edelbrands. Ein besonderes '
Erlebnis fir Gruppen, die Genuss, Handwerk und Regionalitét verbinden méchten.
Bankverbindung: UID-Nummer:

Volkshank, IBAN: AT364300049942261006, BIC: VBOEATWW ATU7856486 Seite 3 von 4



Erlebnisbausteine fiir Seminare, Teamtage & Gruppen
Transfer notig

10

11

12

13

14

15

Katamaranbau im Naturpark Raab, ca. 3 Stunden, ca. 10 Minuten Transfer
Je nach GruppengroBe

Kanu-Exit-Game
Teambuilding-Tour im Mehrsitzer-Kanu auf der Raab

BogenschieBen am Krumphof, max. 15 Personen
Bei groBeren Gruppen wird geteilt und mit einem anderen Programm gewechselt.

Betriebsbesichtigung
Wir organisieren gern Besuche bei lokalen Betrieben wie Vossen ua.

Obstparadies Lendl

Verschiedene Themen stehen zur Auswahl und kdnnen untereinander kombiniert werden.
www.obstparadies.at

2,5 — 3 Stunden, ca. 26 Minuten Transfer

Zotter Schokoladenfabrik
www.zotter.at/zotter-erlebniswelt, Schoko-Genuss-Tour & Tagesticket Essbarer Tiergarten
ca. 30 Minuten Transfer

Riegersburg
Verschiedene Touren mdglich: www.dieriegersburg.at/schulen, ca. 30 Minuten Transfer,
ideal zu kombinieren mit Zotter Schokoladenfabrik

Freilichtmuseum Gerersdorf
Umfangreiches Angebot: Fiihrung, fachkundig betreute Handwerksaktivitaten,
www.freilichtmuseum-gerersdorf.at/schulen, ca. 25 Minuten Transfer

Burg Giissing, Historisches Juwel im Siidburgenland
www.burgguessing.at, ca. 20 Minuten Transfer

Schloss Tabor

Lama-Wanderung mit Margit am Elfenhof, ca. 2,5 - 3 Stunden, www.lama-wanderung.at
ca. 20 Minuten Transfer

1000jahrige Eiche in Bierbaum
Besuch mit Geschichten, Spielen, Naturbeobachtung und Kreativstationen, ca. 2 Stunden,
ca. 30 Minuten Transfer

Therme Loipersdorf
Naturbadesee Konigsdorf, Freibad Jennersdorf

Verkostungen: Bier, Vulcano-Schinken, Fromagerie

€49,00

€65,00/P

€25,00

Auf Anfrage

€15,00

€13,40

€ 6,50 inkl.
Fihrung

€8,00

€2,00

Die Preise verstehen sich exklusive USt.

Preise fiir Zusatzleistungen: Die angegebenen Preise flr Leistungen durch unsere Partner (z. B. Fiihrungen, Besichtigungen,
Eintritte) beruhen auf den aktuellen Preislisten unserer Partnerbetriebe. Da diese Preise von den Partnern festgelegt werden,
konnen sich geringfligige Anderungen ergeben.
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